
 

 

 

 

 

  

ジメジメして暑いと思えば「梅雨寒」もあり、梅雨の時期は体調を崩しやすい時期で

もあります。まずは気候に合わせた衣服を着て、快適に過ごしましょう！子育て支援

センターでも快適な空間で、今月も様々な取り組みを用意してお待ちしていますので

遊びに来てくださいね♪ 

●ボールプール 

 子育て支援センター室にあるボー

ルプールは子どもたちに大人気。

他にもミニキッチンや磁石でひっつ

くマグフォーマーもありますよ。遊び

に来てくださいね。 

●出張保育 

日吉公園で体操の先生と一緒に

体を動かしたり遊具で遊んだりしま

したよ。室内とはまた違い、季節を

感じながら楽しみました！ 

先月は、ＮＰＯ法人わらべうたベ

ビーマッサージ研究会の岡藤都先

生に来ていただき、親子でわらべう

たベビーマッサージを体験しまし

た。お母さんたちが楽しみながら続

けられるような工夫がされていてお

母さんの笑顔が子どもたちにも伝

染し、とても和やかで特別な時間に

なりました。また色々な講座を考え

ていますので興味のある方は是

非、参加してくださいね。 

日吉公園の紫陽花 

日吉公園の紫陽花 

当園の園庭でダンゴ虫探し！ 

花の蕾を見つけました 
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先月の育児講座は、ＮＰＯ法人わらべうたベビーマッサージ研究会の

わらべうたベビーマッサージインストラクター 講師 岡藤 都先生に来て

いただきました。わらべうたベビーマッサージとは、お母さんたちが楽し

みながらベビーマッサージを続けられるよう、助産師がオリジナルで考え

たマッサージで、手順を覚えるのではなく、産後のママでも簡単にできる

ように考えられたものです。マッサージをしてもらった赤ちゃんたちはお

母さんの優しい表情を見ながら嬉しそうに手足を動かし安心している表

情を浮かべリラックスしていることが分かりました。終わる頃には気持ち

良さそうに眠る赤ちゃんの姿も見られましたよ♪ 

 

 

触れ合い遊びの後は遊具や玩具で

遊びましたよ♪ボールプールや乗って

遊べる車のおもちゃ、ソフトブロックな

どみんなとても楽しそうに遊んでいまし

た！他の玩具でも遊び、みんな夢中に

なって遊んでいましたよ♪ 

 日吉公園に出張保育に行ってきました！

ブランコや滑り台などの遊具で遊んだり縄跳

びで遊んだりと楽しそうでした♪最後には体

操の先生にたかいたかいをしてもらって喜ん

でいましたよ♪ 

先月の育児講座    『親子のふれあいを楽しむわらべうたマッサージ』                                                                                                          

 

「ベビーダンス」」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

●６月の予定● 予約日時：６月５日 (火) １３：３０～１４：３０ 予約申込：土居ひまわりこども園（Ｔel:０６－６９９１－２４４１） 

 

 
 

開催場所：Ｆｉｎｅひまわり保育園 

Ｔel:０６－６９９８－９０９０ 

   

 

歯みがきレッスン  
（歯のお手入れに 

ついて学ぼう！） 
＜０～１歳児＞ 
１３日(水) 

１０：００～１１：００ 

持ち物：歯ブラシ、コップ 

    口を拭くタオル 

 

日時：６月２６日 (火) １１：３０～１２：００ 

場所：日吉公園 

★雨天中止 

★水分補給の飲み物を持参してください。 

★動きやすい服装でお越しください。 

体操あそび 
    ＜２歳～４歳＞ 

１９日(火) 

１１：３０～１２：００ 

  講師 片寄 氏 

☆動きやすい服装で  

お越しください。   

☆水分補給の飲み物を 

持参してください。 

 

   触れ合い遊び  
＜０歳～２歳＞ 

    １５日（金） 

１０：００～１１；００ 

☆動きやすい服装で 

お越しください。   

☆水分補給の飲み物を 

持参してください。 

 

地域子育て支援センター室のお部屋を開放して

います。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用意して

いるので、是非、親子で遊びにきてください。お待ち

しています。 

事前に空き状況をご確認してからご参加ください。 

土居ひまわりこども園 ０６－６９９１－２４４１ 

開放時間：１０：００～１５：００  

 

子育て教育講演会 
「１５年後の子供たちのために 

世界水準の子育て」 

＜0～2 歳児の保護者対象＞ 

３０日(土) 

１１：３０～１２：３０  

講師 八田 哲夫  

場所：土居ひまわりこども園 

 

 

七夕お集まり会 
＜０歳～３歳＞ 
7 月 4日(水)  

１０：００～１１：００  

場所：土居ひまわりこども園 

笹と笹飾りをプレゼント♪ 

 

 

歯みがきレッスン  
（歯のお手入れに 

ついて学ぼう！） 
＜０～１歳児＞ 
１３日(水) 

１０：００～１１：００ 

持ち物：歯ブラシ、コップ 

    口を拭くタオル 

 ★予約時間はこども園の時計を基

準にしています。 

★キャンセルされる場合は 

当日の 8：45 までに必ずご連絡

ください。 

★キャンセル待ちの方は、当日の

状況をお伝えしますので、当日

の 9：30 以降にＦｉｎｅひまわ

り保育園にご連絡ください。 

★予約日以外での受付は 

14：00～14：45 に土居ひまわ

りこども園にご連絡ください。 

 ☆より年齢に合ったカリキュラム

を実施したいと思いますので、

お子さまの年齢に近いものをお

選びください。 

☆いずれの日にちもメニューや時

間が変わる場合がございます。

ご了承ください。 

☆メニューにより組数が異なりま

すので、ご了承ください。 

 

 

☆子育て支援紙やホームページで

写真を掲載することがあります。

予めご了承ください。 

えっちゃんのお気に入りの長靴は、黄色

でニコニコウサギの絵がついています。

ある雨の日、その長靴の絵が違ってい

て・・・。その訳は何なのか是非、絵本を

見てみてくださいね。 

作：野村ユキ 

絵：峰村亮而 


